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Nota:

Las visitas al Centro de Promocion de Salud
Integral de Adolescentes, seran siempre
colectivas, en un numero no mayor de 30
adolescentes o jovenes, en compafia de dos
personas adultas de la institucidn u organizacion

que nos visita y que seran responsables del grupo.

Se acepta un maximo de dos grupos por dia, de
lunes a viernes en horario de 8:00 de la mafana a
4:00 de la tarde.

El centro que solicita la visita es responsable de
obtener el permiso de los padres, madres y
tutores o tutoras de los y las adolescentes que
participaran en las jornadas.

Los servicios del Centro de Promocion Salud
Integral de Adolescentes son totalmente gratuitos
y no incluyen alimentacion.

Max Henriquez Urefla No. 205, Los Prados,
Santo Domingo, D.N., Republica Dominicana
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Somos un espacio dirigido a adolescentes y jovenes para
promover la salud integral desde la igualdad de género y el
enfoque de derechos humanos. Buscamos contribuir a la
reduccion de los embarazos en adolescentes, las uniones
tempranas, las infecciones de transmision sexual (ITS), el VIH, la
violencia y otras problematicas de salud en esta poblacion.

Objetivos \

e Ofrecer informacidon y educacion integral sobre sexualidad,
que permita la toma de decisiones favorables para la salud y
planes y proyectos de vida.

e Desarrollar programas y estrategias de intervencion
relacionados con la salud integral de adolescentes y jovenes.

® Transferir habilidades y herramientas metodoldgicas a
profesionales e instituciones para el abordaje de la salud
integral de adolescentes y jovenes, incorporando el enfoque
de igualdad y derechos humanos.

El programa permanente de promocién de salud integral, es
la base fundamental de la linea de accién del centro, que esta
organizado a modo de salas interactivas en las que se ofrece
orientacidn con un abordaje integral, desde la perspectiva de
igualdad y de derechos humanos.

Eduentretenimiento

Las y los adolescentes realizan un recorrido vivencial y
dindmico donde se ponen en contacto con los diferentes
aspectos de la salud integral, asi como los factores de riesgo
y procesos que influyen en su desarrollo.

Un equipo capacitado de facilitadoras/es guian este recorri-
do para orientar sobre los diferentes contenidos tematicos
relacionados con la salud integral, tales como: la pubertad,
menstruacion, prevencion de violencia, igualdad, autoestima,
prevencion de embarazos, de uniones tempranas y de las ITS,
VIH y SIDA; asi como la importancia de su proyecto de vida.

Procedimientos generales de operacion del
centro

Recibimos adolescentes con edades entre los 10 y 19 afos, y
disponemos de accesos diferenciados a los programas para el
grupo de 10 a 14 aflos y el de 15 a 19 afnos.

Recibimos grupos que provengan de centros educativos,
deportivos, culturales u otras organizaciones que trabajen con
adolescentes y jovenes, previa coordinacion de las visitas.

Desarrollamos, programas especiales para otros grupos de
edades, padres, madres, familias y profesionales.

Requerimientos para las solicitudes de
visitas
Las solicitudes de visitas al centro deberan hacerse con dos

semanas minimas de anticipacion y los grupos deberan llegar
media hora antes de la cita asignada.

La visita es confirmada por el centro y se envian las reglas y
normas a seguir por los grupos visitantes.




